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Gewinnung junger Ehrenamtler
in allen drei Aufgabenfeldern

Club-Beratung

a. Jungtrainer
- Einsatz: idealerweise bei den Bambinis oder F-Jugend

- Qualifizierung: Ausbildungsangebote auf Kreisebene / Eisenberg

b. Schiedsrichter

- Einsatz: idealerweise bei Spielen der D-Jugend

- Qualifizierung: Neulingslehrgang des KSA Düren

c. Vertreter der jungen Generation (VdjG)

- Einsatz: idealerweise als VdjG`ler im eigenständigen Jugendausschuss, aber auch Vorstand

- Qualifizierung: Einstiegslehrgang, Eisenberg
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Gewinnung junger Ehrenamtler
3-Schritte Konzept am Beispiel von Nachwuchstrainern

Club-Beratung

Schritt 1 Potenzielle Nachwuchskräfte in der eigenen Jugend identifizieren

- Zielgruppe: C- bis A-Jugend, idealerweise B-Jgd des jüngeren Jahrgangs 

- Auswahlkriterium: Sozialkompetenz und Zuverlässigkeit

Schritt 2 Ansprache und Probezeit

- Persönlich durch JL in Begleitung des Trainers (1-3 Jugendliche)

- Idealerweise zu Anfang des Trainings (die Mannschaft bekommt das mit)

- Konkret die Frage nach Interesse für ein Engagement als Jungtrainer stellen

- Bei Interesse, Trainingsangebot bei der z.B. F-Jgd ermöglichen (Probezeit)

Schritt 3 Förderung und Qualifizierung

- Förderung durch Wertschätzung (Mannschafts-Gruppe, Website, Trainer-Outfit,…)

- Qualifizierung (Kindertrainer-Zertifikat, DFB-Basis-Coach, C-Lizenz)
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Gewinnung junger Ehrenamtler
Impressionen am Eisenberg

Club-Beratung
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Gewinnung junger Ehrenamtler
Vorteile für die Teilnehmer und Vereine

Club-Beratung

Vorteile für die Teilnehmer:

- Persönlichkeitsentwicklung

- Aufwertung des Lebenslaufes (Wichtig bei Job-Suche)

- Aufbau des eigenen Netzwerkes

- Anerkennung von 40 LE auf DFB-Trainer-C-Lizenz (z.B. Sommer 2026 am Eisenberg)

- Spaß mit gleichaltrigen Jugendlichen

Vorteile für den Verein:

- Ausbildung qualifizierter Trainer

- Aufwertung des Trainingsangebotes

- Positive Außenwirkung => Mitgliedergewinnung

- langfristige Bindung der Mitglieder
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Gewinnung junger Ehrenamtler
Teilnehmer aus dem Kreis Euskirchen

Club-Beratung

SG Spfr. Marmagen-Nettersheim 69

- Matteo S. 2025

- Magnus G. 2025

- Linus B. 2024

- Joshua M. 2024

TuS DjK Dreiborn 1949

- Lennox G. 2023

SV Schöneseifen 1950

- Fabian S. 2022

VfL Kommern 1960

- Mandy K. 2022

- Jana O. 2022

- Lena S. 2022

SSV Weilerswist 1924

- Julius S. 2022
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Gewinnung junger Ehrenamtler
konkrete Qualifizierungsangebote

Club-Beratung

DFB-Basis-Coach am Eisenberg (FVM-Jugendlehrgang) => Jungtrainer und VdjG

- 24.10. – 30.10.2026 (1. Herbstferienwoche), 7 Präsentstage am Eisenberg, 210,- Euro

- Zielgruppe: Jugendliche im Alter von 15-19 Jahren

https://www.dfbnet.org/coach/FVM/goto/education/offers/details/0123456789ABCDEF0123456700

004120/02UGLQAMDO000000VS5489C2VVG0TC9R 

Proof of oncept:

Im Zeitraum Herbst 2022 – Herbst 2024 hat der Kreis Aachen allein knapp die Hälfte aller 

Teilnehmer am FVM-Jugendlehrgang gestellt.

Knapp jeder dritte Verein mit Jugendabteilung aus dem Kreis Aachen hatte in dem o.g. Zeitraum 

Teilnehmer zum Eisenberg geschickt. Viele davon leisten noch heute ehrenamtliche Tätigkeit für 

ihre Vereine. 

https://www.dfbnet.org/coach/FVM/goto/education/offers/details/0123456789ABCDEF0123456700004120/02UGLQAMDO000000VS5489C2VVG0TC9R
https://www.dfbnet.org/coach/FVM/goto/education/offers/details/0123456789ABCDEF0123456700004120/02UGLQAMDO000000VS5489C2VVG0TC9R
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Club-Beratung

14

Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!

Haben Sie Fragen?
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